
Frieden

Was bedeutet “Frieden“ für Dich?
Was spürst Du in Dir, wenn Du dieses Wort hörst?

Welche Arten von Frieden fallen Dir ein? 
Welcher Frieden ist gerade jetzt wichtig für Dich?

All dem wollen wir nachspüren.

Gemeinsam für eine friedlichere Welt 

Was braucht es, damit wieder mehr Frieden auf der Erde entstehen kann?
Welche Kräfte fördern ein harmonisches Miteinander?

Wie finden wir Mut für Wohlwollen, für Ausgleich und für Versöhnung?

Gemeinsam wollen wir den Fokus auf unseren inneren Frieden lenken.
Dafür verbinden wir uns mit den Elementen, mit unseren Ahnen und mit der Kraft des Göttlichen. 

Du erhältst Handwerkzeug, das Dich dabei unterstützen kann, Deine eigenen Schritte in Richtung Frieden zu
gehen. Energiearbeit, Körperübungen und die Arbeit mit dem Kraftbündel erwarten Dich. Du hast noch kein

Kraftbündel? Dann lernst Du es hier kennen und erhältst ein Startset.

Anschließend freuen wir uns auf eine gemütliche Runde zum Ausklang, zum weiteren Austausch 
und um für unser leibliches Wohl zu sorgen. 

Lasst uns viele sein.
Lasst uns mit der heilsamen Kraft des Friedens arbeiten, sie in uns stärken und sie weiter in die Welt tragen.

Wir treffen uns am Dienstag, dem 31.10. 2023 um 14:00 Uhr 
in Ellerbek bei Hamburg

Die genaue Adresse erhältst Du bei der Anmeldung unter 
Tel.: 0176 / 492 333 60

Bitte bring mit:
• Offenheit und Freude
• Die Bereitschaft, Dich auf etwas vielleicht Neues einzulassen
• Etwas zu Essen für unsere gemütliche Runde
• Wasserflasche
• Dein Kraftbündel, wenn Du schon eins hast
• Eine Kleinigkeit von Dir, die Dir wichtig ist, die Dir viel bedeutet, die Du sehr magst, z.B. ein schö-

ner Stein, eine kleine Figur, ein Talisman. Du bekommst alles am Ende unversehrt zurück.

Dauer der Veranstaltung: Etwa 2,5 Stunden + Zeit für die gemütliche Runde. 
Dienstag der 31.10.2023 ist ein Feiertag (Reformationstag). 

Wir freuen uns auf Dich. 

Lucie, Felicia und Anke


