Seminarreihe "Baumerfahrung in Hamburg"

Der Kontakt zu einem alten Baum ist ein fiir Mensch und Baum heilsamer Weg
zu den Wurzeln und zum Sein. Uberall in Hamburg wachsen weise alte Baume,
die uns mit ihrer grofden Kraft inspirieren und starken kdnnen. Wir koénnen von
ihnen lernen, und wir konnen ihnen auch etwas geben.

In dieser Seminarreihe suchen wir jeweils einige dieser besonderen Baume auf
und gehen mit ihnen in Kontakt. Dann tauschen wir uns als Gruppe dartuber aus,
was wir wahrgenommen haben. Die Summe der Wahrnehmungen ergibt ein
spannendes Bild. Wir entdecken Neues und Wiederkehrendes. Und wir schauen,
ob wir den Baumen auch etwas von uns geben konnen.

So haben wir herausgefunden, dass jeder Baum zu einem oder mehreren
unserer Chakren in Resonanz gehen und heilsam sein kann. Wir fanden heraus,
dass Baume einladen oder abwehren konnen. Und wir haben erlebt, dass wir mit
einfachen Mitteln wie Rasseln, Tonen oder Halten die Energie der Baiume positiv
verandern konnen.

Dieses Seminar bietet die Moglichkeit, sich in besonderer Form mit der Natur in
der Grofdstadt zu verbinden.

Wir treffen uns jeweils nach Vereinbarung in Hamburg an einem U- oder S-
Bahnhof. Hinterher besteht noch die Moglichkeit einer Einkehr in einem nahen
Café. Genaue Termine und Treffpunkte bitte erfragen.

Anmeldung: mail@mitten-im-labyrinth.de

Wir freuen uns auf Euch und darauf, unsere Baumerfahrungen mit Euch zu
teilen.

Felicia Baumann und Uta Brosch



